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Info:
Comunita Mamre APS,

C.s0 Garibaldi, 18 Intervento per l'indipendenza e l'inclusione
80028 Gruma Nevano {Na) sociale di persone con disabilita

comunicasoc/ale

Associazione di Promozione Social



A CASA
DELLAUTONOMLA

La casa dell'autonomia é un intervento per I'indipendenza e I'inclusione sociale di

persone con disabilita, attraverso un‘attivita di Co-housing che garantisca |l
"Dopo di Noi" a 6 persone.

Laboratori di espressione, empowerment e interazione, rivolti a 16 disabili, inclu-
si i residenti nell'appartamento, e aperto a partecipanti e volontari "normotipici".

Sostegno psicologico a destinatari e famiglie; escursioni, che vedano insieme
disabili e altri cittadini, anche come occasione, attraente per tutti, per consentire
la conoscenza autentica tra cittadinanza e persone disabili, facilitando cosi un
coinvolgimento volontario futuro.

Un'azione territoriale di sensibilizzazione, volontariato e fundraising affinché

I'intervento sia sostenibile e integrato nella comunita locale.

ATTIVITA

* (Co-housing
Comunicazione, coinvolgimento volontari e fundraising
Escursioni
Laboratori di linguaggio del corpo per caregiver
Laboratori di musica
Laboratori di pittura e scultura
Sensibilizzazione col Teatro dell'Oppresso
Sostegno psicologico

Teatro-terapia per disabili




